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DESCRICAO TECNICA DO PRODUTO

Origem do produto: Este produto educacional é parte integrante da
dissertagado de mestrado "SISTEMAS AGROFLORESTAIS COMO INSTRUMENTO
DE ENSINO E APRENDIZAGEM”.

Area de conhecimento: Ensino.

Publico-alvo: Docentes e discentes da Educagao Profissional e Tecnologica.
Categoria do produto: Cartilha em formato digital.

Finalidade: Estimular o uso do Sistema Agroflorestal com uma abordagem
interdisciplinar.

Registro/Ano: Biblioteca do Campus Santana do Instituto Federal do Amapa,
2023.

Avaliagao: 21 discentes dos cursos técnicos em Agropecuaria e Agroecologia.
Disponibilidade: Irrestrita, preservando-se os direitos autorais bem como a
proibi¢édo do uso comercial do produto.

Divulgagéo: Formato digital.

Instituicdes envolvidas: Instituto Federal de Educagéo, Ciéncia e Tecnologia
do Amapa.

Url: https://ifap.edu.br/index.php/edifap

Idioma: Portugués.

Cidade: Santana.

Pais: Brasil.
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APRESENTACAOQ

Esta cartilha € um projeto educacional derivada da pesquisa de mestrado
desenvolvida no Programa de Poés-Graduagdo em Educagdo Profissional e
Tecnologica em Rede Nacional do Instituto Federal de Educagéo, Ciéncia e
Tecnologia do Amapa - IFAP Campus Santana.

Esse produto educacional visa contribuir com o processo de ensino
aprendizagem, constituindo-se como ferramenta didatico-pedagdgica que
fornece informagdes pertinentes quanto & implantagéo pratica de um sistema
agroflorestal, com espécies que apresentam potencial produtivo do municipio de
Porto Grande, Amapa, bem como apresenta possibilidades de discussdo de
praticas interdisciplinares nesse espago de ensino.

Dessa forma, busca-se contextualizar o saber agroflorestal com a realidade do
municipio de Porto Grande, para buscar reflexbes e discussdes sobre a
necessidade do uso e da ocupagao sustentavel da terra. Além disso, objetiva-se
conscientizar que esse sistema de produgdo agricola pode promover a
sustentabilidade ambiental, a partir da redugédo dos impactos ambientais causados
pelas atividades agricolas convencionais.

A cartilha esta organizada em cinco unidades. Na Unidade |, apresentam-se o
conceito e os tipos de Sistemas Agroflorestais (SAFs), conforme sua classificagao
guanto a estrutura. Na Unidade Il, abordam-se beneficios e desafios dos SAFs. Na
Unidade lll, discute-se a implantagdo do SAF, pois a partir dessa experiéncia &
possivel promover a conscientizagdo e a sensibilizagdo referente ao valores e
atitudes que, por sua vez, contribuem para a crescente valorizagdo do uso racional
e sustentavel da terra. Na Unidade IV, € apresentada a utilizagdo do SAF como
ferramenta didatico-pedagogica, com o objetivo de proporcionar um espago para
além da sala de aula e com uma abordagem interdisciplinar. Por fim, na Unidade V
apresenta-se as consideragdes finais.

Assim, espera-se que a cartilha possa contribuir com os docentes e discentes no
processo de ensino e aprendizagem, com a implantagdo do projeto SAF por meio
de trabalhos que utilizam a abordagem interdisciplinar, a fim de integrar as
disciplinas propedéuticas e técnicas.

Boa Leitura!




| = CONHECENDO UM SISTEMA AGROFLORESTAL

VAMOS ENTENDER 0 QUE E UM SAF

De acordo com Miccolis et al. (2016), os Sistemas Agroflorestais (SAFs) sdo
formas de usos sustentaveis que visam aumentar a produgdo, combinando
culturas agricolas e espécies florestais simultdnea ou sequencialmente, ao
empregar praticas agricolas que sdo peculiares, com os moldes culturais da
populagéo local, conforme mostrado na Figura 1.

Trata-se de um sistema de uso do solo com arranjos sequenciais de espécies
herbaceas, arbustivas e arboreas. Desse modo, ao longo do tempo, a agricultura e
a floresta buscam reproduzir um processo sucessional natural, cujo objetivo &
atender as demandas humanas, baseando-se, para tanto, na sustentabilidade
(VIVAN, 2000).

Segundo Nair (1984), o SAF é o nome coletivo dado aos sistemas de uso da
terra e tecnologias, nos quais as plantas lenhosas perenes (arvores, arbustos,
palmeiras, bambus etc.) sdo deliberadamente usadas na mesma unidade de
manejo de culturas agricolas e/ou animais, ambas na forma de arranjos especiais
ou sequéncias temporais.

" acro | FLORESTAL

Refere-se as Refere-se as espécies
espécies agricolas florestais

]

SISTEMA AGROFLORESTAL

(SAF)

Figura 1. Esquema de definicdo do SAFs.

Fonte: Os autores (2023). @
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- TIPOS DE SAF

Os sistemas agroflorestais compdem uma estrutura que possui
diferentes classificagbes e que variam de acordo com a fungédo que
desempenham na propriedade rural (LOBO et al., 2021) (Figura 2).

AGROSSILVIPASTORIL

AGRICULTURA PECUARIA

et
o+ - —

Figura 2. Diferentes Sistemas Agroflorestais.
Fonte: Os autores (2023).

Sistema Silvipastoril (floresta + pecuéria): os animais desempenham um
papel fundamental nesse sistema, interagindo com arvores, arbustos e
plantas herbaceas,, geralmente gramineas ou plantas que fornecem
forragem (Figura 3).

é@

L & [N SILVIPASTORIL
]

Figura 3. Sistema Silvipastoril (floresta + pecuaria).
Fonte: Os autores (2023).
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Sistema Agrossilvicultural (floresta + agricultura): caracteriza-se pela
combinagdo de forma consecutiva ou consorciada de produgéo agricola e
florestal, a fim de maximizar a produtividade e oferecer um rendimento
sustentavel (Figura 4).

P 4 coo = ExTETTY
L h—

Figura 4. Sistema Agrossilvicultural (floresta + agricultura).
Fonte: Os autores (2023).

Sistema Agrossilvipastoril ou Integragéo Lavoura e Floresta (agricultura +
floresta + pecuaria): nesse sistema, a principal atividade é a produgéo de
animais com espécies florestais, visando produzir sombreamento para os
animais, além de utilizar forragem para alimentagéo animal (Figura 5).

Figura 5. Sistema Agrossilvipastoril (agricultura + floresta + pecuaria)

Fonte: Os autores (2023). @
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- BENEFICIOS DO SAF

MENOR UTILIZACAO DE “DEFENSIVOS” AGRICOLAS

No SAF, ha um aumento do equilibrio biolégico, o que reduz a incidéncia de
pragas e de doengas nesse sistema de produgéo. Além disso, ha a redugéo do uso
de defensivos agricolas (SOUZA; CASTILHO, 2022).

DIVERSIFICACAO DE PRODUCAO

O sistema agroflorestal proporciona ao agricultor uma produgdo anual de
diversas culturas, de acordo com o planejamento adequado, que proporciona
seguranga alimentar e renda continua (advinda da comercializagdo da produgéo)
(BENTES-GAMA et al., 2005).

CICLAGEM DE NUTRIENTES E CONSERVACAO DO SOLO

A poda de algumas espécies é uma pratica muito importante para o sistema,
pois acelera a reciclagem de nutrientes no solo (PEZARICO et al.,, 2013). Para
facilitar o processo de ciclagem dos nutrientes, o agricultor deve manter no
sistema os restos vegetais: folhas, galhos, restos de frutas etc. A decomposigéo
desses materiais se transforma em adubo organico. Com isso, ha um aumento da
fertilidade do solo e uma melhoria na estrutura fisica, quimica e na vida no solo
(SILVA, 2016) (Figura 6).

Diversidade de produgao ao
longo de todo o ano

As podas auxiliam no
processo de ciclagem
de nutrientes e na
conservacao do solo

Equilibrio ecolégico contribui
para a redugao no uso de
defensivos agricolas

Figura 6. Beneficios do SAF.
Fonte: Os autores (2023).
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* VANTAGENS

VANTAGEM
AMBIENTAL

SISTEMA
AGROFLORESTAL

& D
VANTAGEM 2 I I AN vantacem
< >
Figura 7. Vantagens do Sistema Agroflorestal.
Fonte: Os autores (2023).

VANTAGEM AMBIENTAL

O solo é protegido em sistema agroflorestal e, com isso, os impactos
causados pelas chuvas excessivas sédo reduzidos, evitando a eroséo e a lixiviagéo
de nutrientes. Além disso, evita-se a compactagdo do solo, devido a
desaceleragdo da infiltragdo da agua. De acordo com Silveira et al. (2015), os
materiais depositados no solo através da decomposigdo da matéria orgénica
servem de alimento para a macro e microfauna (minhocas, piolho-de-cobra,
bactérias e fungos), sendo transformados em adubo orgénico e contribuindo na
estrutura do solo

VANTAGEM ECONOMICA

No que diz respeito aos aspectos econdmicos, os SAFs demonstram potencial
promissor na diversificagdo da produgéo e, consequentemente, na geragéo de
renda ao longo do ano. Esse tipo de agricultura é muito importante para o
empreendedor rural, pois diminui os riscos de mercado, o que acarretara
seguranga por meio da maior variedade de espécies cultivadas em uma Unica area
(MACEDO, 2013). Assim, os sistemas agroflorestais asseguram renda em curto,
médio e longo prazo, com a continuidade da atividade produtiva (LEITAO;
GIMENES; PADOVAN, 2022).

VANTAGEM SOCIAL

Entre as vantagens sociais, destacam-se a luta pelo resgate dos saberes e os
conhecimentos tradicionais, frente ao modelo de monocultura, que em geral fica
dependente dos insumos externos para produzir (CAMARGO, 2017).
Adicionalmente, os sistemas agroflorestais possibilitam o melhor aproveitamento
da mé&o de obra familiar, além de reduzirem o éxodo rural (RIBEIRO et al., 2019).

~ Busca no Dicionario! E@E’
LIXIVIACAO

Processo de remocdo dos nutrientes da camada
superficial do solo por diversos fatores como a agua.



Il - BENEFICIOS E DESAFIOS DOS SISTEMAS AGROFLORESTAIS

» DESAFIOS DOS SAFs

Figura 8. Esquema dos desafios dos SAFs.
Fonte: Os autores (2023).

Existem limitagdes que precisam ser superadas para aumentar o modo de
produgdo de maneira sustentavel. Embora muitas dificuldades sejam restritas ao
local do projeto, outras estdo relacionadas ao baixo acesso a politicas publicas
(capacitagdes, assisténcia técnica e crédito rural), que dependem exclusivamente
de agdes governamentais (MICCOLIS et al., 2016). Também, ressalta-se que:

e A assisténcia técnica é escassa, pois hda um numero limitado de técnicos para
atender as demandas dos agricultores;

e A méao de obra exigida nos primeiros anos de implantagdo & mais intensa, pois
os trabalhos sdo constantes para realizar tratos culturais e manutencgdo de
modo geral;

e O agricultor precisa produzir suas proprias mudas frutiferas e florestais que
sejam de boa qualidade ou adquiri-las em um viveiro de boa procedéncia;

e O transporte para escoamento da produgédo até o mercado consumidor é
dificil, devido as longas distancias em estradas precarias, reforgando o papel
do atravessaador na comercializagéo dos produtos agricolas;

¢ Os sistemas agroflorestais ainda ndo desenvolveram mercados especificos e a
sociedade em geral ainda ndo valoriza plenamente os beneficios que os SAFs

proporcionam aos consumidores.
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Vale ressaltar que, em geral, o sucesso do sistema agroflorestal depende do
planejamento adequado, antes da efetiva implantagdo no campo, pois o processo
envolve a combinagdo de diversas culturas, manejos, até a etapa final da
comercializagédo dos produtos.

A MUITA ATENCAO

PARA REDUZIR RISCOS E INSEGURANGAS EM RELAGAO A
COMERCIALIZAGAO DOS PRODUTOS PROVENIENTES DO SAF, E
NECESSARIO REALIZAR UM ESTUDO DE MERCADO E VERIFICAR A
DISPONIBILIDADE DE INSUMOS NA REGIAO.

- OBJETIVOS PARA A IMPLANTACAO DO SAF

Os objetivos dos SAFs devem atender as necessidades/demandas do
agricultor ou da empresa rural, que podem ser:

e Comercial: produgédo de proteina animal, farinha de mandioca, fibras,
forragens, frutos, graos, lenha, madeira e outros;
e Seguranga alimentar: cultivo de alimentos para consumo familiar, como
mandioca, milho, feijdo, arroz e outros;
e Servigos ambientais: adubagéo verde, controle de erosédo, restauragéo de
areas degradadas.
v

SEGURANCA SERVICOS
ALIMENTAR AMBIENTAIS

Figura 9. Objetivos para implantagédo do SAF.

Fonte: Os autores (2023). @
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« ETAPAS PARA IMPLANTACAO DOS SAFS

Figura 10. Etapas de implantagdo dos SAFs.
Fonte: Os autores (2023).
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« CONHECER AS CARACTERISTICAS DO SOLO

E importante que o agricultor tenha conhecimento sobre a qualidade do
solo disponivel para implantagdo do SAF, o que pode ser feito por meio de
uma analise fisica e quimica do solo. Vale lembrar que é importante
considerar a topografia do terreno onde sera implantado o SAF, para definir
as praticas de conservagéao do solo a serem adotadas.

A MUITA ATENCAO

PARA SABER OS PROCEDIMENTOS PARA A COLETA DA
AMOSTRA DE SOLO, E NECESSARIO SEGUIR ALGUNS PASSOS.
PELO SEU CELULAR, ACESSANDO O QR CODE AO LADO, VOCE
TERA ALGUMAS INFORMAGOES IMPORTANTES DURANTE A
COLETA DA AMOSTRA DE SOLO, DE ACORDO COM A
RECOMENDAGAO DA EMBRAPA.

. ©
- ESCOLHER 0 LOCAL

Para implantagdo do SAF, & importante observar alguns aspectos
relevantes no momento de selegdo da area de implantagdo, como, por
exemplo: disponibilidade de agua, relevo, histérico do uso da area, cobertura
vegetal (capoeira, areas ocupadas com lavouras, areas degradadas ou em
estado de degradacgéo).

4\ MUTA ATENGAO
U

RESSALTA-SE QUE E NECESSARIO EVITAR A IMPLEMENTAGAO
DO SAF EM AREA QUE TENHA PROPENSAO A ALAGAMENTO.
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« ESCOLHER AS ESPECIES DO SISTEMA AGROFLORESTAL

Para definir as espécies que irdo compor o SAF, devem ser observados alguns
aspectos como: adaptabilidade ao local de plantio; preocupagdo com a seguranga
alimentar (principalmente nos primeiros anos); estudo do mercado (verificar a
tendéncia de comercializagdo local). As principais caracteristicas das espécies
sdo:

e Tolerancia ao calor (rusticidade);

e Resisténcia a podas;

¢ Produgéo distribuida ao longo do ano;

¢ Facilidade de propagacéo;

¢ Facilidade de comercializagao;

e Capacidade de sobrevivéncia;

e Crescimento rapido (preferencialmente);
e Adaptabilidade ao clima da regiao;

¢ Produgdo de biomassa;

o ‘A'daptaq:éo geral no local de plantio.
\ /

SE A PROPRIEDADE FICAR PROXIMA AO MERCADO CONSUMIDOR,
RECOMENDA-SE OPTAR POR ESPECIES QUE FORNECEM PRODUTOS
MAIS PERECIVEIS. POREM, SE O MERCADO CONSUMIDOR FOR LONGE E,
OU, DE DIFIiCIL ACESSO PARA O ESCOAMENTO DA PRODUGAO, SUGERE-
SE OPTAR POR PRODUTOS DE MAIOR DURABILIDADE.

 DEFINIR 0S ARRANJOS ESPACIAIS

Apos a escolha do local para a implantagdo do sistema agroflorestal, deve ser
realizado o levantamento das espécies, sendo fundamental planejar as formagdes
temporal e espacial.

Para a formagédo das combinagdes temporais das espécies, € necessario
que:

¢ Os componentes arbdéreos sejam plantados no inicio do SAF;

e As plantas “adubadeiras” capturem nutrientes das camadas mais profundas do
solo;

e Se conhega os diferentes tipos de crescimento das espécies;

e Haja o planejamento dos tratos culturais, como o controle de ervas

espontaneas e pragas, adubagéo, podas, etc. @
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Para formar combinagdes das espécies no arranjo espacial, deve-se levar em
consideragdo as caracteristicas das plantas (como forma, velocidade de
crescimento e praticas de manejo necessarias em campo). Além disso, outros
aspectos sdo importantes quanto a distribuigdo espacial, tais como:

¢ Formagéo do sistema radicular das espeécies;

¢ Espagamento recomendado para cada espécie;

e Radiagdo solar necessaria para o desenvolvimento das espécies;
e Altura de cada componente, para evitar concorréncia.

- PRODUCAO OU AQUISICAO DE MUDAS

Para a produgéo de mudas florestais e frutiferas, o agricultor deve observar
alguns aspectos importantes:

e Certificar-se da procedéncia das mudas ou sementes de viveiros cadastrados
no MAPA (Ministério da Agricultura, Pecuaria e Abastecimento);

e Priorizar a escolha de boas matrizes das espécies que serdo utilizadas para
produgcdo de mudas por semente ou propagagdo vegetativa, e que tenham
boas condi¢gdes genéticas e fitossanitarias;

¢ Em caso de semeadura direta no saquinho, semear uma semente em cada
saquinho, contendo dois centimetros de profundidade. Em seguida, irrigar e
aguardar pelo menos seis meses antes de realizar o plantio das mudas no
campo (Figura 11).

Figura 11. Mudas de cupuagu com quatro meses apds semeio direto no saquinho.

Fonte: Os autores (2023).
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« PREPARAR 0 LOCAL PARA 0 PLANTIO
LIMPEZA DA AREA

A limpeza da area pode ser realizada de duas maneiras: através da
mecanizagao (Figura 12) ou através da abertura de clareiras no meio da capoeira
nova, para o plantio das espécies que exigem sombreamento nos primeiros anos

(Figura 13).

Figura 12. Abertura de area de forma mecanizado para a implantagdo do SAF.
Fonte: Os autores (2023).

O ideal é aproveitar as areas de capoeiras jovens sem a utilizagdo da derruba
e queima da vegetagdo. Caso ndo seja possivel a mecanizagéo, deve-se utilizar
areas que foram usadas por pastagens e que estdo em estagio de degradagéao ou
areas de pousio. Na capoeira, faga a eliminagdo da parte vegetativa ndo desejada,
deixando apenas corredores de regeneragéo natural com cinco a 10 m de largura,
para o devido sombreamento das espécies do SAF (Figura 13).
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Figura 13. Abertura de clareira em capoeira nova.
Fonte: Oliveira Neto et al. (2022). G
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CALAGEM DO sOLOC

A calagem ¢é de extrema importancia, pois permite a corregéo dos niveis de
acidez do solo, disponibilizando calcio e magnésio para as plantas, além de
neutralizar o aluminio. A quantidade necessaria de calcario por hectare depende
da analise do solo (MARTINS, 2005). A distribuigdo do calcario pode ser feita em
toda area onde sera o plantio, logo apds a sua incorporagdo no solo ou
diretamente nas covas (Figura 14).

Figura 14. Distribui¢cdo de calcario dolomitico.
Fonte: Os autores (2023).

ABERTURA DAS COVAS

A abertura das covas (40 x 40 x 40 cm) pode ser realizada de forma
mecanizada (através de uma perfuratriz) ou manual (utilizando uma cavadeira),
conforme mostrado na Figura 15.
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Figura 15. Abertura de covas mecanizada (A) e abertura de cova manual (B).
Fonte: Os autores (2023).

ADUBACAO DE FUNDACAOC

A adubagéo de fundagéo deve ser realizada de acordo com as recomendagdes
definidas a partir da analise de fertilidade do solo e das espécies vegetais.
Mistura-se os adubos com o solo da camada superficial da cova, utiliza-se essa
mistura para preencher a cova e o restante da cova é preenchida com o solo da
parte mais profunda da cova. Geralmente, utilizam-se calcéario dolomitico,
superfosfato simples e esterco curtido (Figura 16).
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Figura 16. Adubacao de fundagéo.
Fonte: Os autores (2023).
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PLANTIO DAS ESPECIES FRUTIFERAS E FLORESTAIS

Apos 30 dias de adubagédo de fundagdo, as mudas precisam ser distribuidas
conforme a disposi¢cdo desejada, procedendo ao plantio. Para facilitar a retirada
das mudas do saquinho, & necessario fazer uma leve irrigagédo. Depois, realiza-se
uma abertura no centro da cova, e, apods retirar o saco plastico da muda, a muda
deve ser colocada no centro da cova, fazendo uma leve pressdo na terra com os
dedos ao redor da muda. Por ultimo, faz-se airrigagao (Figura 17).

Figura 17. Plantio de muda de agaizeiro (Cultivar Pai D’égua)
Fonte: Os autores (2023).
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Nesta unidade, aborda-se como os SAFs podem ser utilizados para a
realizagdo de aulas praticas no espago de ensino, possibilitando uma abordagem
interdisciplinar que integra as mais diferentes disciplinas (area propedéutica e
técnica).

Dessa forma, os estudantes podem utilizar o espago do projeto do SAF para
desenvolver suas atividades praticas. A seguir, apresentam-se algumas disciplinas
e os conteudos possiveis de serem trabalhados na area do SAF.

COMPONENTE CURRICULAR: MATEMATICA

¢ Medidas de comprimento - medida do perimetro do SAF e espagamento entre
plantas;

e Medidas de area - para espagamento e quantidade de mudas;

e Contagem - quantificagdo do numero de espécies no SAF;

e Medidas agréarias - medidas utilizadas na regido: hectare, alqueire, braga,

tarefa etc;

e Escala/croqui - para mapeamento de todas as espécies em escala
proporcional ao SAF;

e Medidas de volume - relacionadas &a altura e ao didmetro da arvore,

identificando assim a melhor forma de aproveita-las;
e Anadlise financeira do projeto SAF - associada a viabilidade dos custos de
implantagao do SAF e retornos financeiros.
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IV- SAF COMO FERRAMENTA DIDATICO-PEDAGOGICA

Exemplo 1: A roda traseira de um trator possui aproximadamente 120 cm de
didmetro. Considerando a auséncia de derrapagem, qual é a distancia percorrida
em linha reta, em metros, por 12 voltas completas dessa roda? (usar n = 3,14)

Figura 18. Trator utilizado para preparo de area.

Fonte: Os autores (2023).

Resolugao:

CC = Comprimento da circunferéncia

D = Didmetro da roda

R = Raio

CC=2.n.RouD.n

CC=120cm =1,20m x 3,14 = 3,768 m

Deslocamento = CC x numero de voltas = 3,768 x 12 voltas = 45, 22 metros
percorridos.
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COMPONENTE CURRICULAR: LINGUA PORTUGUESA

Através da Lingua Portuguesa, o aluno pode realizar um relato descritivo das
atividades apresentadas nas visitas técnicas no projeto de sistema agroflorestal,
destacando pontos relevantes, conforme o apontamento de cada professor da
sua area especifica. Nesse relatorio também pode constar registro fotografico
que comprove a realizagdo de determinada pratica, por exemplo, adubagéo
orgénica de cobertura nas plantas, realizagdo de podas (poda de elevagédo de
copa, poda de frutificagdo, poda de floragdo, poda de condugdo, poda de
manutengao), capina seletiva, desbastes, desbrotas, controle bioldgico de pragas
e doengas, monitoramento do solo ou do comportamento dos componentes.

Outro aspecto importante que pode ser mencionado no relatoério da visita
técnica é apontar aspectos positivos, negativos ou sugestdes que enriquegam o
processo de aprendizado do aluno. Vale lembrar que as praticas desenvolvidas
nesse espago de ensino servem como treinamento para o futuro profissional, que
logo estara atuando na sua area de formagéo.

Figura 19: Aluno escrevendo uma redagéo sobre o SAF.
Fonte: Os autores (2023).
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IV- SAF COMO FERRAMENTA DIDATICO-PEDAGOGICA

COMPONENTE CURRICULAR: SCCIOLOGIA RURAL

No campo da sociologia, sdo acessiveis os mais diversos temas relacionados a
vida rural, desde sua compreensdo até as causas da migragdo rural. Uma
ocorréncia preocupante no pais € o éxodo rural, causado principalmente pela
migragédo de pessoas das areas rurais para as urbanas, visando melhores opgdes
de moradia e condigbes de trabalho. Essa busca muitas vezes nem sempre
acontece de forma programada, pois muitas pessoas estdo despreparadas para o
mercado de trabalho, devido a multiplos fatores, incluindo baixa escolaridade ou
falta de formagdo para um emprego que oferece boas condigdes de vida e altos
rendimentos. Além disso, a migragdo de outros residentes rurais, especialmente
trabalhadores da agricultura familiar, gerou problemas graves como a escassez de
mao de obra nas areas rurais, a diminuigcdo da produgéo de alimentos basicos e a
superlotagdo nas grandes cidades (SILVA et al., 2023).

OIOI®
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Figura 19: Exodo rural por melhores condigées de vida.
Fonte: Os autores (2023).
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Iv- SAF COMO FERRAMENTA DIDATICO-PEDAGOGICA

COMPONENTE CURRICULAR: HISTORIA

Na disciplina de histéria, sdo abordados temas relacionados a Revolugéao
Verde, a revolugdo agricola e a migragao rural para as cidades. A Revolugéo Verde
foi iniciada no pais durante o regime militar iniciado na década de 60, época
caracterizada pela utilizagdo de novos métodos de produgdo decorrentes da
Revolugéo Industrial, como uso de motores, mecanizagdo agricola e compostos
quimicos (fertilizantes e agrotodxicos), ao passo que o modelo apoia o conceito
gue a agricultura precisa ser mecanizada. Um dos efeitos mais significativos da
modernizagdo do setor é o aumento da utilizagdo de fontes de energia néo
renovaveis, como pesticidas e fertilizantes, bem como o melhoramento genético
das plantas, o que tem sido fortemente criticado no debate sobre seguranga
alimentar (IZONALI, 2021).

O processo de transigdo para agricultura moderna, que foi realizado pela
Revolugédo Verde, aumentou a produtividade agricola, mas também causou danos
ambientais e sociais. Os aspectos benéficos sdo: aumento da oferta de alimentos,
avangos tecnologicos, elevagdo da produtividade. Por outro lado, os aspectos
negativos foram: desflorestamento, erosdo e exaustdo do solo, alteragdes dos
ecossistemas para implantagdo de monocultivos, utilizagdo de agrotdxicos
prejudiciais aos seres humanos e ao meio ambiente, priorizagdo de grandes
propriedades, e, consequentemente, migragdo de populagdes rurais para os
centros urbanos (ZAMBENEDETTI et al., 2021).

( Revolugéo Verde
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Figura 19: Professora ministrando aula de histéria sobre a Revolugéo Verde.
Fonte: Os autores (2023).
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IV- SAF COMO FERRAMENTA DIDATICO-PEDAGOGICA

COMPONENTE CURRICULAR: BIOLOGIA

Na disciplina de Biologia, o aluno pode verificar diversos assuntos que podem
ser abordados numa visita técnica no SAF, com destaque para: consoércio de
espécies, solo (nutrigdo, componentes fisicos e quimicos do solo), plantas
espontaneas (ervas daninhas), processo de compostagem, controle bioldgico da
mosca da carambola, interagdes ecoldgicas, fotossintese, cadeia alimentar, entre
outros assuntos.

Figura 20. Professora e alunos observando a estrutura foliar de uma das espécies do SAF.

Fonte: Os autores (2023).
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Iv- SAF COMO FERRAMENTA DIDATICO-PEDAGOGICA

COMPONENTE CURRICULAR: QUIMICA

Na disciplina de Quimica, o aluno se depara com determinados assuntos que
podem ser abordados na hora da visita técnica.

Sobre as culturas agricolas e florestais, a pratica da calagem por ocasido do
plantio &€ de fundamental importancia para o controle do nivel do potencial
hidrogeniénico do solo (pH), estando diretamente relacionado & absorgdo de
nutrientes e desenvolvimento das plantas.

Quando o pH do solo esta abaixo de 7,0, o solo é classificado quimicamente
como acido, com pH acima de 7 o solo é classificado quimicamente como basico.
A classificagédo do pH do solo do ponto de vista agrondmico e diferente, sendo
necessario consultar manuais técnicos sobre o solo. Para saber os niveis de pH do
solo, € necessaria a realizagdo da atividade pratica de amostragem de solo,
encaminhando as amostras até o laboratorio para obter os resultados das anélises
quimicas. Desse modo, o aluno deve estar apto a identificar os elementos
presentes na reagdo quimica através da calagem e compreender como ocorre
esse processo de neutralizagdo do pH, por meio da pratica de calagem (MARTINS,
2005).

Figura 20. Andlise da fertilidade do solo.
Fonte: Os autores (2023).
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IV- SAF COMO FERRAMENTA DIDATICO-PEDAGOGICA

COMPONENTE CURRICULAR: GEOGRAFIA

Na Geografia, podem ser abordados alguns temas relacionados aos tipos de
agricultura desenvolvida pelos agricultores familiares, bem como o
desenvolvimento regional, a sustentabilidade, a manutengado da biodiversidade, o
uso dos solos, os microclimas, entre outras tematicas relacionadas as paisagens.
Como atividade pratica, o aluno pode elaborar uma dissertagédo de como os SAFs
poderiam contribuir para o desenvolvimento econémico regional ou para a
seguranga alimentar dos agricultores, em comparagdo ao contexto das
monoculturas, tendo em vista que um sistema diversificado de produgédo assegura
a questdo alimentar regional, enquanto os monocultivos costumam ser destinados
ao mercado externo.

5

Figura 21. Agricultor que faz o uso do SAF na sua propriedade.
Fonte: Os autores (2023).
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IV- SAF COMO FERRAMENTA DIDATICO-PEDAGOGICA

COMPONENTE CURRICULAR: EDUCACAO FiSICA

Na disciplina de Educagéo Fisica, o aluno pode refletir acerca da importancia
da Educagéo Postural no Campo, tendo em vista que esse € um dos fatores que
devem ser levados a sério, pois na maioria das tarefas no campo escondem-se
grandes riscos ergomeétricos que podem causar danos irreversiveis.

Levantamento de cargas

A elevagdo e o transporte inadequado de carga sédo fatores que comprometem
a coluna vertebral dos trabalhadores (Figura 22).

b} - Gerto

Figura 22. Levantamento de cargas manuais com carro de mao.
Fonte: Adaptado de GOVERNO DO CEARA (2010).

Capina
A pratica de capinar envolve o arraste da enxada com a&ngulo de
aproximadamente de 45° do solo, com o objetivo de eliminar as ervas esponténeas
(mato). Alguns cuidados podem ser tomados para se evitar prejuizos a saude:
e Enxada do tamanho apropriado que traga conforto ao agricultor, para impedir
que a pessoa se incline demasiadamente para frente, forgando a coluna;
e Ao capinar, manter os bragos descansados, ombros relativamente dobrados
com os punhos esticados no cabo da enxada, conforme apresentado na Figura
23.

Figura 23. Postura inadequada e postura correta para capinar.
Fonte: Martins e Ferreira (2015).
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Poda

A poda é uma pratica muito utilizada para a maioria das espécies frutiferas,
com o objetivo de incentivar o crescimento mais saudavel da planta. Nessa
atividade, devem ser observados alguns cuidados:

e Utilizar uma escada, em caso de plantas de porte alto;

e Afiar o alicate de poda, para evitar esforgos desnecessarios;

e Observar se os bragos e as maos ndo estdo acima do nivel dos ombros,
deixando os cotovelos levemente dobrados, cabega alinhada com o tronco
com a postura reta. E, se tiver em pé, dobrar um pouco as pernas;

e Evitar levantar os bragos acima dos ombros, inclinar-se para frente, ou persistir
muito tempo na mesma posigdo. Essas posturas podem acarretar fadiga, e
com o tempo, lesionar a regido das costas.

Figura 24. Realizagdo da poda.
Fonte: Martins e Ferreira (2015).
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CONSIDERACOES FINAIS

Espera-se ter contribuido com o conteudo desta cartilha, quanto a
compreensdo dos conceitos de sistemas agroflorestais, a partir da reflexdo e
analise dos sistemas de produgéao que utilizam o Sistema Agroflorestal (SAF).

Foi visto que os SAFs podem ser utilizados como ferramentas pedagodgicas
eficazes em ambientes educacionais para transmitir conhecimentos sobre
agricultura sustentavel, ecologia, conservagdo ambiental e uso responsavel da
terra.

Cabe destacar que a realizagdo de aulas nesse espago deve ser incentivada,
pois é caracterizada como uma pratica pedagodgica interdisciplinar que permite a
integragdo entre os componentes da base comum e as disciplinas da area técnica,
promovendo uma compreensdo mais profunda dos sistemas ecoldgicos, da
agricultura sustentavel e das interagdes entre seres humanos e meio ambiente.
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